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に　し　う　わ　し　ぶ　ほ　う　

1

愛
媛
教
区
み
ち
の
だ
い
育
み
塾
の
ご
案
内

9
月
23
日
（
祝
）

　

12
時　
　
　

託
児
開
始

　

12
時
30
分　

受
付
開
始

　

13
時　
　
　

開
講

　
　
　
　

教
区
主
任
あ
い
さ
つ　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　

神
様
の
お
話

　
　
　
　

パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー

　
　
　
　

グ
ル
ー
プ
ト
ー
ク

　
　
　
　
（
お
茶
を
の
み
な
が
ら
）　

　
　
　
　

愛
豫
支
部
長
あ
い
さ
つ

　

15
時
30
分　

閉
講　

　

受
講
費
３
０
０
円

※
託
児
あ
り
ま
す
。

15
歳
以
上
の
女
子
青
年
さ
ん
・
子
育
て
中
の
お
母
さ

ん
、
ま
た
は
そ
の
同
年
代
の
方
、
孫
育
て
を
さ
れ
て

い
る
ご
年
配
の
方
な
ど
、
教
理
を
学
び
た
い
!

ト
ー
ク
で
懇
親
を
深
め
た
い!

と
思
わ
れ
る
方
は
、

ど
な
た
で
も
。

1
日
（
木
）
9
時
30
分

・
支
部
に
を
い
が
け

　
　

真
穴
分
教
会

4
日
（
日
）　
午
前
8
時

・
ハ
ー
ト
ク
リ
ー
ン

　
　
ポ
ケ
ッ
ト
パ
ー
ク

7
日
（
水
）
午
後
1
時

・
支
部
例
会
　
　
西
宇
和

23
日
（
金
）
午
後
1
時
～

　
　
　
24
日
午
後
2
時
ま
で

・
ま
な
び
ば
　
　
教
区

・
少
年
ホ
ー
ム
ひ
の
き
し
ん
　
　
　
夏

　
休
み
中
の
た
め
、
お
休
み

教
区
・
支
部　

8
月
予
定
表

教
区
み
ち
の
だ
い
育
み
塾
の
ご
案
内

教
区
に
を
い
が
け
研
修
会
の
案
内

天
理
時
報
手
配
り
の
予
定

　

8
月
の
手
配
り
の
予
定
で
す
。

・
7
日
号　

1
日
　
　
　
直
送

・
14
日
号　

9
日
（
金
）
到
着
予
定

・
21
日
号　

16
日
（
金
）
到
着
予
定
　

・
28
日
号　

23
日
　
　
　
発
送
無
し

教
区
に
を
い
が
け
研
修
会

期
日　
　

8
月
30
日
（
金
）
午
前
10
時
～

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

午
後
2
時
半

会
場　
　

愛
媛
教
務
支
庁

講
師　
　

杉
田
由
紀
子　

本
理
仁
分
教
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

前
会
長
夫
人

参
加
御
供　
　

５
０
０
円

　
　
　

プ
ロ
グ
ラ
ム

　

９
：
30　
　

受
付

　

10
：
00　

開
講
式

　

10
：
15　

講
話
①
「『
赤
ち
ゃ
ん
奥
さ
ん
』
か　

　
　
　
　
　
　
　
　

ら
布
教
師
へ
」

　

11
：
00　

休
憩

　

11
：
15　

講
話
②　
「
に
を
い
が
け
は
新
し
い

　
　
　
　
　

世
界
の
発
見
。
現
代
の
に
を
い
が　

　
　
　
　
　

け
お
た
す
け
に
つ
い
て
」

　

12
：
00　

昼
食

　

12
：
40　

質
疑
応
答

　

14
：
00　

閉
講
式

　

9
月
は
布
教
推
進
月
間
で
す
。
ま
た
月
末
3
日
間
は

全
教
一
斉
に
を
い
が
け
デ
ー
が
全
支
部
で
開
催
さ
れ
ま

す
。
そ
こ
で
こ
の
度
、
講
師
に
入
信
初
代
で
教
会
を
設

立
さ
れ
ま
し
た
杉
田
由
紀
子
先
生

を
お
迎
え
し
て
開
催
し
ま
す
。
一

人
で
も
多
く
の
ご
参
加
を
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。

昼
食
弁
当
あ
り
。

親
子
ル
ー
ム
あ
り
。

「あしたば （明日葉 )」　　 
あしたばの旬は 3～ 9月。
葉を摘んでも翌日には芽が出るこ
とから「明日葉」と命名される。
生命力が強く、わりと幅広い時期
に収穫できるため旬の時期も長い
が、新芽が出まわるのは 3～ 5月
ごろ。
日本原産の植物で、太平洋側の温
暖な地域に古来より自生しており、

特に伊豆諸島では名産品として扱われている。

ビタミン・ミネラルが豊富で、古来より薬草として活
用されてきた。近年では健康食品の材料になることも
多い。 支部情報ねっとへの QR

コード　→
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支部活動記録　立教 187 年 6月
【
編
集
後
記
】
八
幡
浜
市
保
内
町
出
身
の
大

相
撲
横
綱
前
田
山
英
五
郎
こ
と
萩
森
金
松

（
き
ん
ま
つ
）
は
喜
須
来
小
学
校
の
す
ぐ
前

の
家
で
生
ま
れ
た
。
12
人
兄
弟
で
末
弟
5
男

坊
で
姉
が
3
人
妹
が
4
人
い
た
。
と
て
つ
も

な
く
暴
れ
ん
坊
で
手
が
つ
け
ら
れ
な
い
ほ
ど

だ
っ
た
。
腹
一
杯
食
べ
れ
る
と
い
う
の
で
高

砂
部
屋
に
入
門
。
飲
む
打
つ
買
う
、
ケ
ン
カ

と
大
暴
れ
。
し
こ
名
を
『
喜
木
山
』
と
し
、

後
に
親
方
に
許
可
な
く
『
佐
田
岬
』
と
す
る
。

出
世
し
て
い
く
中
で
右
腕
が
骨
髄
炎
と
な

り
、
腕
を
切
り
落
と
す
し
か
な
い
と
い
う
診

断
が
。
相
撲
が
取
れ
る
よ
う
に
懇
願
し
、
腕

の
骨
を
木
槌
と
ノ
ミ
で
切
り
開
き
、
膿
を
取

り
、
腐
骨
を
削
っ
て
い
く
と
い
う
手
術
を
何

回
も
行
っ
た
。
そ
の
手
術
を
執
刀
し
た
の
が

慶
応
大
学
の
前
田
先
生
だ
っ
た
。
そ
の
感
謝

の
念
か
ら
四
股
名
を
前
田
山
と
し
た
。
得
意

手
は
張
り
手
で
酔
っ
払
っ
て
騒
い
で
い
る
力

道
山
を
張
り
手
一
発
で
気
絶
さ
せ
た
こ
と
も

あ
る
。
後
に
外
国
人
関
取
を
育
て
た
。（
陽
）

月日 活　動 場所 人数

6/11 支部にをいが
け 四ツ濱 5 名

ハートクリー
ン 市内 名

6/15 ハートクリー
ン

ぽけっ
と P 0 名

6/12 少年ホーム
ひのきしん 1班 5 名

雅
楽
演
奏
会　

『
西
安
』
で
久
し
ぶ
り
に
開
催
さ
れ
る

西
安
雅
楽
演
奏
会

７
月
３
日
13
時
30
分
よ
り
老
人
福
祉
施

設
西
安
に
て
慰
問
演
奏
会
を
行
い
ま
し

た
。
当
日
は
７
名
の
参
加
で
し
た
が
、

と
に
か
く
４
年
振
り
く
ら
い
の
演
奏
会

で
も
あ
り
、
久
し
ぶ
り
に
楽
器
を
持
っ

た
と
い
う
方
も
お
ら
れ
、
不
安
と
緊
張

で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
が
、
利
用
者
の
方
、

ス
タ
ッ
フ
の
方
に
も
大
変
喜
ん
で
い
た

だ
き
、
中
に
は
感
動
の
あ
ま
り
涙
を
流

さ
れ
る
方
も
お
ら
れ
ま
し
た
。
特
に
イ

ン
ト
ロ
ク
イ
ズ
は
好
評
で
、
か
な
り
の

盛
り
上
が
り
を
見
せ
ま
し
た
。
私
達
の

つ
た
な
い
演
奏
で
す
が
、
喜
び
と
感
動

を
提
供
す
る
事
が
出
来
、
あ
り
が
た
い

ひ
と
時
で
し
た
。　
　

出
水
善
紀

【CM】貸し切りバスは　八幡浜観光バス（株）℡（0894）36-0868　八幡浜市保内町喜木１番耕地 116-1

※どうぞお気軽にご参加ください。詳細
はお近くの教会にお問い合わせ下さい。


